
no Rodizio 
Retiro Pascal 

 
Casa de Exercícios de S. Inácio 

20‐23 Março 2008 
 
 
 

• Cerimónias Litúrgicas do Tríduo Pascal 

• Pontos para meditação individual 

• Orações comuns de adoração guiadas 

• Catequeses sobre o mistério pascal 

• Possibilidade de conversa pessoal 

  em ambiente de recolhimento 
 
 

  Equipa organizadora: 
 

  Sérgio Diz Nunes SJ 
  Hermínio Rico SJ 
  Cristina Lima 

 
 
 

Participação livre nas cerimónias abertas 
 

Retiro completo, com estadia na Casa: 
inscrição prévia (21 928 9020) 

 
Estrada do Rodízio, 124 – 2705‐335 COLARES 

(junto à Praia Grande) 

Retiro Pascal no Rodizio 
 

HORÁRIO 
 

Quinta, 20 
15:00  Chegada (a partir desta hora) 
16:00  Pontos para meditação individual 
18:00  Repetição dos Pontos 
19:30  Jantar celebrativo da Eucaristia 
22:00  Celebração da Ceia do Senhor* 
  Adoração 
24:00  Pontos para meditação individual 
 

Sexta, 21 
11:00  Via‐Sacra* 
16:00  Celebração da Morte do Senhor* 
19:00  Catequese: “Por mim!”: como é 

que a entrega de Jesus nos salva* 
20:30  Jantar de sopa+pão** 
21:30  Adoração da Cruz* 
 

Sabado, 22 
10:00  Pontos para meditação individual 
  Manhã de deserto 
15:00  Pontos para meditação individual 
18:00  Catequese: explicação da Vigília 

Pascal* 
22:00  Vigília Pascal* 
 

Domingo, 23 
9:30  Pontos para meditação individual 
11:00  Missa do Domingo de Páscoa* 
  o retiro termina com o almoço 
 

* Cerimónias abertas 
** Aberto a quem se inscrever na Quinta, 20 


